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Kompetenz-Training-Seminare

PERSONALE
KOMPETENZ

Spuren suchen - Schitze heben - weitergehen
Kompetenzen starken mit der Kraft der eigenen Geschichte

Alles, was uns im Leben begegnet, hinterldsst Spuren und pragt unseren Weg. Wir machen uns auf die Suche
nach stdrkenden und mutmachenden Einfllissen in unserem Leben und ihren Auswirkungen bis heute.

- Welche Werte, Haltungen und Einstellungen sind mein Fundament geworden und wie kann und
will ich sie auch im beruflichen Alltag gewinnbringend umsetzen?

> Was ist mein innerer Leitfaden in der Herausforderung eines immer komplexeren und sich
stetig verdndernden Berufsumfelds?

- Und wie kann es mir gelingen, in meiner Spur zu bleiben und trotzdem diese Entwicklungen
positiv mitzugestalten?

Impulse aus dem systemischen Coaching, Methoden aus der ressourcenorientierten Biografiearbeit und
ganzheitliches Lernen mit allen Sinnnen werden uns auf diesem Weg begleiten.

Referentin: Sabine Stévhase, Dipl. Sozialpddagogin, systemischer Coach und
Trainerin fur Biografiearbeit

Teilnehmerzahl: max. 15 Personen

Termin: Donnerstag, 30. September 2021

Dauer des Seminars:  9.30 bis 17.30 Uhr

Ort: Citykirche und Evangelische Erwachsenenbildung Heilbronn,

Kilianshaus, Kirchbrunnenstr. 32, . -
) y vangelische
74072 Heiloronn, 2. 0G Erwachsenenbildung
Kosten: 65,- Euro Heilbronn
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