
KTS Nr. 9 Kompetenz-Training-Seminare 

Zeig Dich! Mit Persönlichkeit überzeugen

Wie machen wir neugierig, wie können wir die Aufmerksamkeit wecken in Gesprächen oder bei Präsentationen? 

Wie von unserem Leben und was von unserer Person können wir so erzählen, dass unsere Kompetenzen und  

unsere Einzigartigkeit sichtbar wird? Wie gelingt es, unsere Projekte und Anliegen interessant und spannend  

zu präsentieren und mit unserer Botschaft anzukommen? Sie lernen Ihre Persönlichkeit, Ihre Potentiale und Ihr 

Anliegen sichtbar zu machen. Die Fortbildung ermutigt Sie darin, Profil zu zeigen.

Ihr Nutzen		    Sie erhalten mehr Sicherheit in der Beziehungsgestaltung Ihres Auftritts.

		    Sie stärken Ihre verbale und nonverbale Wirkung in Sitzungen.

		    Sie wissen wie Sie Ihr Anliegen am besten präsentieren

		    Sie lernen einfache Möglichkeiten der Eigen-PR kennen

		    Sie erhalten ein individuelles Feedback durch die Trainerin 

Zielgruppe		    Personen, die viel kommunizieren und sich dabei persönlich sichtbar machen möchten. 

Themen		    Persönliche Verbindung zum Gegenüber

		    Präsenz

		    Stimme: Verständlichkeit & Betonung

Lehrmethoden	   Trainerinput, Kleingruppenarbeit, Rollenspiele 

Möglichkeit zu kurzen Präsentationen, Feedback zu persönlichen Anliegen zu Verhalten, Auftritt,  

Körper und Stimme.

Präsenz-Seminar 

Trainerin:	 �Sonja Hachenberger, Soziologin MA, TV-Journalistin, Kommunikationstrainerin 

Teilnehmerzahl:	 max. 15 Personen

Termin:	 Donnerstag, 13. Oktober 2022

Dauer des Seminars:	 9.30 bis 17.30 Uhr

Ort:	� Ev. Tagungsstätte Haus Bittenhalde,  

Kurzensteige 29, 72469 Meßstetten-Tieringen 

(mit Öffentl. Verkehrsmitteln gut zu erreichen) 

Kosten:	 65,– Euro

 

Anmeldung über www.eaew.de bis 29. September 2022 / KTS 9

2022

  Mimik und Körpersprache

  Überzeugungskraft stärken 

  Eigen-PR

Personale
kompetenz


