
 

 

Methodenschnäppchen April 2025 
Biografische Methoden in kleinen virtuellen Dosen für Trainer*innen & Coaches 

 

 Foto: Jordan Madrid, unsplash 

 

Biografiearbeit trifft Logotherapie - Gemeinsamkeiten und sich Ergänzendes 
 
An diesem Abend nähern wir uns der gemeinsamen Blickrichtung von Biografiearbeit und 
Logotherapie, die beide die Sinnsuche in den Fokus rücken.  
 
Indem wir Zusammenhänge verstehen lernen, können wir Ressourcen entdecken und so unser 
Leben freier gestalten. Dadurch stärken wir unsere Gesundheit an Körper, Geist und Seele  
 
Zielgruppe: alle, die an Biografiearbeit und einer Bezugstheorie interessiert sind 
 
Trainerin: Erika Ramsauer | Dipl. Lebens- und Sozialberaterin, Supervisorin, Psychologische 

Beraterin, Fachbuchautorin 

Termin: Dienstag, 29. April 2025, 19.00 bis 21.00 Uhr  
 
Ort: Online via Zoom  
 
Kosten: 30,00 €  

 

Veranstalterin: Evang. Bildungswerk Württemberg (bisher EAEW), Büchsenstraße 37, 70174 

Stuttgart, Tel. 0711/22 93 63 – 460  

 

Anmeldung bis 10. April 2025: www.eaew.de 

 

Kooperation: Evangelisches Bildungswerk Württemberg und LebensMutig e.V. – Gesellschaft für 

Biografiearbeit www.lebensmutig.de  

 

http://www.eaew.de/
http://www.lebensmutig.de/

